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. Medalhistas do Grupo

~ Osatletas da Associacio Cultural e Desportiva de

Capoeira Filhos de Cananéia foram o grande destaque da
1* Etapa do Torneio Interno Capoeira Bonfim na cidade
de Cajati, realizado no ultimo dia trés de abril, domingo, a
pattir das 09h, no Centro Poliesportivo de Cajati.

- Parabéns aos atletas da cidade de Cananéia Ana
Flavia, Gabriel Almeida (Anjinho), Vitor Reinaldo Nar-
ides (Ferrugem), Eduarda Machado (Duda), Bruno San-
tos de Almeida (Butuca) e Carlos Eduardo Gomes
(Catlinhos) pelas medalhas de ouro, aos atletas Alaff Pon-
tes Xavier ¢ Alessandra Moraes Rangel (All¢) pelas meda-
lhas de prata e os atletas Rafael Alves (Puga) e Welington
Ricardo Bernardo (Gnomo) pelas medalhas de bronze,

“totalizando dez medalhas, sendo: 06 Medalhas de Ouro,
02 Medalhas de Prata e 02 Medalhas de Bronze.
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"I’-ﬁggsociagéo Cultural e Desportiva de Capoeira Filhos de Cananéia se
destaca em Torneio Interno Capoeira Bonfim

Aulas em Cananéia e Boqueirao Sul e
apresentacoes

Aulas no Boqueirao Sul ;

Além de ministrar aulas de Capoeira toda segunda,
quarta € sexta-feira no Centro Comunitario, as 19h, o
professor Zalber dos Santos também exerce um trabalho pela
Prefeitura de Ilha Comprida no Bairro do Boqueirao Sul,
atendendo a comunidade local com aulas de Capoeira e dangas
tipicas,como o Maculel¢, Puxada de Rede, Samba de Roda e
Coco de Roda, onde os alunos costumam fazer apresentagoes
dessas manifestacOes para escolas e grupos em geral, como a
apresentagao de Maculele no Centro Comunitario para a

Agencia Mydway e-para o evento na Ilha Comprida “Agita

ITha” onde os alunos apresentaram, no altimo dia 15 de abril,
sexta-feira, um “MIX”, mostrando um pouco de tudo que
aprendem durante as aulas.

Apresentacéao Cultural



-"I" Batata-doce

Receita Caicara
Preparo da Batata-doce

Assada ao forno: é a forma
mais comum de preparar a
batata. Também se pode assar
sob brasas. Deve ser assada
inteira, sem tirar a casca.

Puré com leite: Apds cozinha-
las, amassar e misturar bem com
leite até formar uma massa de
consistencia homogénea. Pode-
se aumentar seu valor nutritivo

-
acrescentando gema de ovo.

Dicionario Caicara
'Bacharela Mulher de baixa
reputacao, mulher a toa, mulher
faladeira, mulher que fala muito
e nao merece crédito. Ex.: Maria

" de Chico, eta mulher faladeira,
lembra até uma bacharela.

Plante seu alimento!
Faga seu Remédio!

(Ipomoea
Jbatatas): planta rasteira, ativa no
territ6rio caicara, ao contrario do

‘que parece, o consumo da
batata-doce protege contra a
obesidade e combate as
infeccoes circulatérias. Planta
medicinal.

Fonte: Amir Oliveira
Valorize a cultura
tradicional Caicara!
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A ASSOCIACAO REDE CANANEIA
- ATENDE A RUA ANTONIO COLACO DE
SOUZA, 120 - CARIJO. DE SEGUNDA A
SEXTA, DAS 13h AS 18h.
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A COLETA SELETIVA EM CANANEIA JA COMEGOU!!!
Separe o sew lino: E sue responsabilidede)

MATERIAL RECICLAVEL: Na drea teste, o material reciclavel sera coletado toda quarta-
feira no periodo da manha (das 8h30 as 11h).

Nos outros bairros, o coleta de porta em porta vai comegar em breve. \rq‘?"“}
Enquanto isso, vocé poderd levar o seu moaterial reciclével até o galpdio da recicdagem, ;:"figf

i )
que fica na rua Seis s/n2, bairro Nova Cananeia. ‘,\ /g

LIX0 COMUM: 0 lixo comum continuaré sendo coletado normalmente, no periodo noturno.

AREA TESTE

A area teste se localiza entre as ruas Jodo de Oliveira |

Rosa Jr. (Rua da Vigorelli) e a av. Vereador Sebastiio
da Luz (Av. do Tanand), no lado de gquem segue
sentido Acaraii. Ficanas proximidades da escola
Déborah e do galpdo da reciclagem no bairro Nova
Cananeia.

SE AINDA NAO HA COLETA
NA SUA RUA, VOCE PODE
LEVAR O SEU MATERIAL
RECICLAVEL PARA O
GALPAO DA RECICLAGEM.

AREA TESTE. VEJA NO MAPA!
Ewm brevec a drea send evpandida.

COOpercanir COM DEMA aPHEFEITUHADE anANE?A
PROGRAMA COLETA SELETIVA EM CANANEIA
PERGUNTAS E RESPOSTAS FREQUENTES

Preciso lavar todo o meu lixo? S6 o que estiver sujo. E preciso tirar os
restos de comida das embalagens para nao atrair bichos. Muitos
materiais )a S20 SECOS € NA0 preclsam ser lavados, mas as ernbalagens
que contém restos de comidas s6 deverdo ser colocadas junto dos
reciclaveis se estiverem limpas e secas.

CAMPANHA DE ARRECADACAO DE PILHAS E BATERIAS USADAS:
Nao jogue suas pilhas e baterias usadas no lixo!!!
Deixe-as no Quiosque Caicara (Rua do Artesao), CRAS ou na
Escola da Familia da Escola Yolanda.
Que encaminharemos para um local correto.




Yakissoba, intercambios, reunioes, jongo e catarse!

Gravacao para o Projeto Catarse
As acbes da Associacao
Grupo Cultural Tiduca nio param.
Dia 19 de marco foi realizado
o 1° Yakissoba Tiduca, foram mais de
150 marmitas retiradas na Praca
Theodolina Gomes (Tiduca), durante
o horario do almoco. Para esta acio,
a Associacao contou com a
colaboracio de Ana Claudia Berlinck.
Alguns intercambios culturais
também foram realizados neste
periodo. No dia 20 de margo, alguns

integrantes da Associacao foram
prestigiar a “Feijoada das Marias”
realizado pelo Grupo Jongo Dito
Ribeiro, em Campinas — SP. Outro
evento que a Associagdao marcou
presenca foi o “Mulheraga 20167,
realizado na cidade de Biritiba Mirim
— SP, nos dias oito, nove e dez de
abril, organizado pela monitora
Franciane Ferreira Gongalves, a Fran,
e supervisionado pelo mestre Oriel
Rezende, o Buit.

O comeg¢o do més de abril
foi dedicado também a reunides, no
dia primeiro os integrantes da
Associagao se reuniram para fazer a
avaliacao do Grupo, que aconteceu
na Associacio Rede Cananéia e no
dia dois para tracar os planos, acoes
e eventos dos meses seguintes.

Também no dia dois de abril,
foi realizada a Roda de Jongo, com
arrecadacao de alimentos nao
pereciveis que sao doados as familias
menos favorecidas da cidade de
Cananéia. A doacao desses alimentos

Por Liliana Soares

faz parte de uma das agoes sociais da
Associa¢ao Grupo Cultural Tiduca.

No dia trés de abril foi
realizada a gravaciao do video que
faz parte do Projeto Catarse, que
visa a arrecadacao de recursos para a
realizagao do XI Arraia Tiduca, que
tem como tema o estado de
Pernambuco. O Arraida é um dos
maiores eventos da Associacao
Grupo Cultural Tiduca

Roda de Jongo

Toques, Musicalidade, Danca e Memadrias

Palestrante Janaina

No ultimo dia dois de
abril, sabado, estiveram reunidos
no Bairro do Rocio, os jovens da
Associacao Grupo Cultural
Tiduca, em atividade do Projeto
“Comunidade Negra do Rocio:
Redescobrindo Nossas Raizes
Jongueiras™, buscando saberes
com o oficineiro e educador de
Ritmos de Matrizes Africanas
Daniel Rodrigues.

A dinamica passada pelo
educador oportunizou aos jovens
sentirem os instrumentos e se
encontrarem com a terra, lugar
por onde passa a histéria dos
negros de Cananéia.

Esteve presente uma das
herdeiras do chao, Janaina Ferreira
de Almeida, neta de Dona Nicia
Maria de Souza Rosa (in memorian)
que os agraciou com uma linda
entrevista, contando sua infancia
passada no bairro.

No dia sete de abril,
quinta-feira, na sede da
Associacao Rede Cananéia,

ocorreu a palestra com Robson
LLeonel, falando sobre o tema

Por Anna Flavia Almeida Cordeiro

“Cananéia, Rocio e suas
personalidades”. O palestrante fez
uma interacao das alegrias que
aconteciam no entorno do
carnaval, das rodas de samba e do

futebol, que ocorriam na
Comunidade do Rocio.

Assim se faz o)
Protagonismo Juvenil,

empoderando-se da histéria da
comunidade.

Dinamica com Daniel




4 Campanha de Coleta

i
¥ , O COMDEMA -
it Conselho Municipal de

Meio  Ambiente de
Cananéia esta apoiando a
Cooperativa de Catadores
de Materiais Reciclaveis
para o inicio dos trabalhos.
Dentre as varias acoes

J-J\" relacionadas a coleta

i . ’ .. ~

/ seletiva, estd a participagio
:
: em uma campanha/
i concurso, promovida pela

¢t empresa TerraCycle, paraa
. reciclagem de materiais que sio de dificil reciclabilidade.
i i‘_ ‘Por isso, até o dia 15 de maio estaremos coletando alguns
.~ materiais usados € que ndo tenham mais utilidade. Dois dos
ﬁ';: pontos de coleta sao a sede da Associacio Rede Cananéia,
- localizada na Rua Antonio Colasso de Souza, 120, Catijé ¢ o
- PEF - Programa Escola da Familia da Escola Estadual
1-: " Professora Yolanda Aratjo Silva Paiva, aos finais de semana,
~ das 0% as 17h, na Rua Francisco Chaves, 180 - Centro. Os
. materiais sio:1. Bsponjas delimpeza (inclusive as embalagens);
‘;‘f - 2. Escovas de dente (inclusive as embalagens); 3. Tubos de
creme dental (inclusive as embalagens); 4. Lapis grafite; 5.
;-‘ - Lapis colorido; 6. Lapiseiras;7. Canetas;8.  Canetinhas;
- 9. Borrachas;10. Apontadores;11. Marca-texto;12. Marcadores
f’.' permanentes;13. Marcadores de quadro-branco.

' Maricultores da Enseada da Baleia

, Intercambio nos
. = dias 16 ¢ 17 de abril entre
TN Ty Py pescadores tradicionais de
Cananéia/SP e Maricultores
de Flotianépolis/SC. Troca
de experiéncia para
realizagdo de criacdo de
mariscos, sua producgio e
comercializacido.
Esperamos que em breve os
resultados sejam positivos, com cultivo de mariscos
, implementado pelos pescadores na Itha do Cardoso. Quem
s planta colhe!

B8 0 ENGOLIDA PELAS AGUAS

Enseada da
Baleia luta para
se recuperar de
destruicao causada
por barco turistico |

B V /8
5 Comunidade caigara pleiteia indenizagho para reconstruir ===
casas que desmoronaram em fevereiro de 2015, em &
decorréncia de turbilhdo causado pela forca do mctnrdo'\.#‘

_-C_atarnara Maratayama., ."-‘." =8

Grupo Sao Goncalo participa do
Circuito SESC de Arte

Por Amir Oliveira Garcia Filho

O Grupo de Fandango Batido Sao Gongalo se
apresentou dentro do Circuito SESC de Arte em Itaquera/SP,
no ultimo dia 14 de abril, quinta-feira.

A agdo propoe o encontro de idosos, com atividades
culturais e de lazer, buscando a valotizagao e inclusio social do
idoso, por meio de atividades que promovam a qualidade de
vida e o exercicio da cidadania.

A cultura caicara fez parte deste encontro com o
Grupo de Fandango Sio Gongalo e outras regides paulistas,
com vivéncia de ciranda, da mata pro mar, demonstragao
técnica de construgao de canoa, a partir do manejo dos
guapiruvus do SESC Itaquera; o publico sendo convidado a
conhecer e participar da construcao de uma canoa caigara em
tamanho real, café com peixe, bate-papo, oficina de culinaria
caicara, construcao de rabeca, demonstracao e bate-papo, Pu
eira — apresentacao musical de violao de sete cordas, sarau
caicara com literatura, musica e danca, finalizando com a
apresentacao da Amelinha e sua banda, com gravacio de CD
e DVD.

Este encontro buscou proporcionar contato e
conhecimento de alguns aspectos caicaras para reflexdo e troca
de experiéncias entre os participantes.

Sabores da Roca marca presenca
no 2° Bazar Caicara

Fotos: Maria Fernanda Carvalho

O Grupo Sabores da Roga do Bairro Rio Branco
participou do 2° Bazar Caigara, no dia 12 de marco, na Casa
Caigara, com a participagao de diversos artesaos da cidade e
de grupos independentes (como o Cananéia Animal), com o

apoio do Departamento Municipal de Cultura.



