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Ajude a Casa do Idoso de Cananéia
Por José Benito Ouviña Leiro

Café do idosos
A SAVC - Sociedade Amigos da Velhice de

Cananéia, mais conhecida como “Casa do Idoso”,
sociedade civil de direito privado e sem fins econômicos,
responsável pelo acolhimento de idosos de ambos os
sexos do município que estejam em situação de
vulnerabilidade, em caráter de internato e semi-
internato, hoje com apenas 12 vagas disponíveis (todas
ocupadas) busca recursos para que seja possível uma
ampliação do prédio, para aumentar a oferta de vagas, em
especial na ala feminina, que hoje só conta com três vagas
totais e é a mais procurada.

A Casa do Idoso desenvolve trabalhos através de
sua assistente social e estagiária, trabalhos de ocupação
laboral, para manter em atividade a parte intelectual e
motora dos idosos, bem como confecção de artesanatos,
que podem ser encontrados no quiosque da ARTECA –
Associação dos Artesãos de Cananéia, cuja renda é
revertida para aquisição de materiais usado em novos
trabalhos.

Hoje a Casa do Idoso conta com dez

Artesanato

funcionários, incluindo a assistente social e a nutricionista
que é a responsável pela disciplina e equilíbrio nutricional
dos idosos. A entidade conta, também, com apoio de
recursos das esferas federal, estadual e municipal (cujos
valores não suprem os custos fixos da entidade) e de parte
da comunidade, que nos ajuda com pagamento de
mensalidades, neste ano tivemos o apoio da Escola
Estadual “Professora Yolanda Araújo Silva Paiva”, que no
mês de setembro fez uma gincana em que nos beneficiou
com doações de alimentos, ato este que nos dá um fôlego
a mais.

Como a entidade não tem vínculo com a
prefeitura e outros órgãos está sempre necessitando de
ajuda e os interessados poderão contribuir mensalmente
com o valor a partir de R$ 10,00, valor este que poderá
ser levado na própria instituição ou para maior
comodidade o contribuinte pode escolher o local e o dia
que mandamos receber, outra colaboração bem recebida
são as fraldas descartáveis geriátricas tamanhos G e EG
, luvas descartáveis de látex tamanho P que é muito usada
nos procedimentos diários, produtos alimentícios e de
limpeza.

ArtesanatoHorta
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EXPEDIENTE: O Informativo Rede
Cananéia é uma publicação da

ASSOCIAÇÃO REDE CANANÉIA.
Boletim mensal. Edição 130.

FEVEREIRO.2017. Tiragem: 1000
exemplares. Rua Antônio Colasso de
Souza, 120 – Carijó – Cananéia/S.P.

CEP.:  11.990-000. Tel.: (13) 3851-1201.
E-mail: redecananeia@redecananeia.org.br

/ redecananeia@yahoo.com.br Site:
www.redecananeia.org.br. Blog: http://

redecananeia.blogspot.com. Editora
responsável, produção e arte: Elaine

Marques (Mtb. 30.255).
Impressão: SOSET.

As informações contidas neste
Informativo são de responsabilidade
de suas fontes de informação e não
representam, obrigatoriamente, a

opinião da Associação Rede Cananéia.

Dicionário Caiçara

Fonte: Amir Oliveira
Valorize a cultura

tradicional Caiçara!

PROGRAMA COLETA
SELETIVA EM CANANÉIA

PERGUNTAS E RESPOSTAS FREQUENTES

Plante seu
alimento!

Faça seu Remédio!

Por que fazer a coleta seletiva?
RESP. Com a edição da Política Nacional de Resíduos Sólidos em 2010
(Lei nº 12.305/2010), a Coleta Seletiva passou a ser obrigatória. Não se pode
mais depositar materiais recicláveis no aterro sanitário. Fazendo a coleta seletiva,
cada um ajuda o meio ambiente e ainda contribui para gerar renda aos catadores
e economia para o município. Quem gera o lixo também é responsável.

Café com Mistura: Café
acompanhado de iguarias: bolo,
pão, banana frita, bolinho de
chuva; sempre servido no café
da tarde.

Abóbora refogada
Descasca-se uma abóbora, tira-
se as sementes e tendo picado
bem miúdo, refoga-se em duas
colheres de óleo, junta-se sal,
pouca pimenta, salsa, cebola,
vinagre e ferve-se em fogo
moderado. Pode servir!

Guaco: Chá usado para
combater resfriado, bronquites,
tosse, catarro e chiado de peito.
Losna: Chá para combater
problemas estomacais.

CAF realiza Oficina
no SESC Carmo em

São Paulo

A CAF – Cananéia Artes
e Fibras realizou uma Oficina de
Capacitação para 30 pessoas no
SESC – Serviço Social do
Comércio no Carmo, na cidade
de São Paulo, no último dia 26
de janeiro, quinta-feira, com o
objetivo de repassar e conhecer
saberes populares.



Tradicional Festa de
São Gonçalo

Por Amir Oliveira Garcia Filho

Aconteceu mais uma bela
festa na Casa do Fandango, no
dia do nosso Padroeiro e do
Fandango Caiçara, São Gonçalo
do Amarante ou São Gonçalo
Casamenteiro das Moças Velhas,
po i s  d i z  a  l enda  que  San to
Antônio casa as moças novas e
São Gonçalo as Moças Velhas.

A Festa aconteceu no dia
dez de janeiro, terça-feira, com
Erguimento do Mastro,  Café
com Mis tu ra  e  Ba i l e  de
Fandango.

“Viva São Gonçalo! Viva
a Cultura Popular Paulista!”

Erguimento do Mastro

Baile de Fandango

A ASSOCIAÇÃO REDE CANANÉIA
ATENDE À RUA ANTONIO COLAÇO DE
SOUZA, 120 - CARIJÓ. DE SEGUNDA A

SEXTA, DAS 13h ÀS 18h.

CAMPANHA DE ARRECADAÇÃO DE PILHAS E BATERIAS USADAS:
Não jogue suas pilhas e baterias usadas no lixo!!!

   Deixe-as no Quiosque Caiçara (Rua do Artesão), CRAS ou  na Escola
da Família da Escola Yolanda.

Que encaminharemos para um local correto.

Cheiro do Mato presente na capital paulista e
em Paraty

Em dezembro o
Grupo Cheiro do Mato
– Produtos Naturais com
Plantas Medicinais do
Itapitangui realizou uma
palestra na cidade de
Paraty/RJ sobre os
produtos que fabricam e
essa ação rendeu uma
negociação com três
pousadas que em abril
virão conhecer e
participar de uma Oficina com o Grupo para fecharem os contratos.

Em janeiro o Grupo produziu sabonetes para a Pousada Lagamar e
para o Produtos em Rede que levou para uma Oficina na cidade de São Paulo,
na Praça da Sé, com boas vendas como resultado.

Produção do Cheiro do Mato

Novos Produtos do grupo Sabores da Roça

Por Daniela Zanelatto

Doce de abóbora

Neste mês de fevereiro
o Grupo Sabores da Roça
tes tou mais  um produto,
feito com delícias direto da
horta: Doce de Abóbora em
Pasta. Nossos produtos são
feitos com muito carinho,
pr ior izando as  f r u tas  e
l egumes  da  época  e
cultivados no próprio Sítio.

Também produzimos
melado com cana cultivada
pela família Bernardo, feito

de  for ma to ta lmente
artesanal. Temos, ainda, mel
a pronta entrega, além dos
t rad ic iona i s  produtos  de
banana e a deliciosa trufa de
cataia. Para encomendas: 13
99777-8432 (entregamos na
c idade  de  Canané ia  sem
custo).

Melado



Preparativos para o carnaval e Bazar Tiduca!

Por Liliana SoaresO ano começou com toda a energia na
Associação Grupo Cultural Tiduca.

As atividades foram retomadas no dia
14 de janeiro, com os ensaios do Bloco
Cultural Tiduca, que esse ano levará para a
Avenida Beira Mar o encantador Maracatu,
já que a Associação está homenageando o
Estado de Pernambuco. Os preparativos
estão a todo o vapor, as fantasias das alas
estão sendo confeccionadas (costuradas e
bordadas) e todos os adereços que serão
utilizados estão em fase de acabamento.

Os ensaios estão acontecendo toda a
quinta e sábado, na Praça Theodolina Gomes
– Tiduca, a partir das 20h.

Bazar

O Bloco Cultural Tiduca desfilará na
Avenida Beira Mar, dia 25, sábado, às 21h30.

E nesse período de preparação para o
carnaval ,  a inda sobrou disposição para
realizar o 3º Bazar Tiduca, que aconteceu no
dia 11 de fevereiro, no CCI – Centro de
Conveniência do Idoso no bairro Acaraú.
Como ocorrido das outras vezes, abrimos às
9h com fila na porta, quem compareceu ao
bazar adquir iu peças de qual idade com
preços super acessíveis.

O ano só está começando, mas muita
coisa boa está por vir!

Ensaio


