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Comunidade do Marujá realiza diversas ações de melhoramento no Bairro
Por Izidoro Leodoro das Neves

A Comunidade do Marujá, com o apoio de representante
da Câmara Municipal de Cananéia, realizou reformas na Escola
Municipal de Ensino Infantil e Fundamental Maruja e no píer
comunitário do bairro, com materiais doados pela Prefeitura
Municipal de Cananéia. A comunidade se revezou entre a escola e
o píer, realizando mutirões para garantir o bem-estar dos alunos e
dos usuários do píer, enquanto os homens faziam o trabalho braçal,
as mulheres se revezaram na cozinha para garantir o almoço dos
trabalhadores.

Os mutirões aconteceram no mês de dezembro, contando
com a ajuda da Prefeitura, AMAR - Associação Náutica do Marujá
e Ariri e AMOMAR – Associação dos Moradores do Marujá.
Nossos agradecimentos à Prefeitura de Cananéia e à representante
da Câmara, à comunidade do Marujá e aos barqueiros do Ariri,
que ajudaram no mutirão, pelo emprenho para arrumar os materiais
e para reformar junto com a Prefeitura.

Mutirão de Limpeza no Campo de Futebol

Nos dias 14 e 15 de março, quarta e quinta-feira, a
Comunidade do Marujá realizou um mutirão encabeçado pelos
jogadores do time Marujá Futebol Clube, para limpar um trecho
do caminho de acesso ao píer da DERSA – Desenvolvimento

Mutirão no Píer Comunitário

Rodoviário S.A. e o campo de futebol, visando às festas tradicionais de
São Vito Mártir, que acontece todos os anos no mês de junho, no dia
15, dia do Padroeiro, sendo que este ano será comemorado nos dias
15, 16 e 17 de junho; a Festa da Tainha que acontece há mais de duas
décadas e neste ano acontecerá entre os dias seis e nove de julho.

A Comunidade corre contra o tempo para preparar o
gramado do campo onde acontecem os torneios e os demais eventos,
e agradece ao Senhor João Luiz Pontes Lara que se antecipou e
limpou a trilha que dá cesso à Igreja onde passa a Procissão, sendo
que em 14 de abril haverá a Assembleia que definirá a eleição da
nova diretoria para os próximos dois anos, junto com a eleição da
diretoria da AMOMAR também acontece a escolha do novo
representante da comunidade para o Conselho do PEIC - Parque
Estadual da Ilha Cardoso.

A Comunidade fica, ainda, no aguardo da resposta do
encaminhamento do Projeto de Sistema de Esgoto para o Marujá,
que ficou a cargo da ECOS, que é a proponente do projeto junto à
FEHIDRO - Fundo Estadual de Recursos Hídricos e Comitê de
Bacias Hidrográficas do Vale do Ribeira.

Antes e depois da Escola

Melhorias no Campo de Futebol
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Dicionário Caiçara

PROGRAMA COLETA SELETIVA EM
CANANÉIA

Fonte: Amir Oliveira
Valorize a cultura tradicional Caiçara!

Plante seu alimento!
Faça seu Remédio!

GALPÃO DE TRIAGEM: RUA SEIS, S/Nº, TRAVESSA DA AVENIDA
VEREADOR SEBASTIÃO DA LUZ, NO BAIRRO NOVA CANANÉIA.

CASO VOCÊ AINDA TENHA ALGUMA DÚVIDA, POR FAVOR, ENTRE
EM CONTATO COM O DEPARTAMENTO DE MEIO AMBIENTE DE
CANANÉIA (3851-1931) OU COM O DEPARTAMENTO DE OBRAS (3851-
3061).

Bagre seco com banana

- Pega-se o bagre seco, salgado e
põe-se numa bacia com água para

tirar o sal.
- Já sem sal, numa panela põe-se

cebola e o bagre para ferver.
- Descasca-se banana nanica

verdolenga e põe junto. Fica meio
doce.

- O mesmo pode ser feito
substituindo-se a banana por

batata doce (é gostoso)!

Traineira: Barco apropriado para
a pesca da sardinha e peixes

grandes. Conta com motor
passante, procura o cardume em

alto-mar e abriga de cinco a dez
tripulantes, fica no mar aberto por

mais de vinte dias (mar lá fora).

Canela: a importância da canela
é o seu perfume intenso, é muito

utilizada na culinária e mais
diversas receitas de doces,

compotas, pães, bolos e tortas,
algumas bebidas quentes, como

quentão, etc.



A ASSOCIAÇÃO REDE
CANANÉIA ATENDE À RUA

ANTONIO COLAÇO DE
SOUZA, 120 - CARIJÓ. DE
TERÇA  A SEXTA, DAS 13h

ÀS 18h.

CAMPANHA DE
ARRECADAÇÃO DE PILHAS E

BATERIAS USADAS:

Não jogue suas pilhas e
baterias usadas no lixo!!!
   Deixe-as no Quiosque

Caiçara (Rua do Artesão),
CRAS ou  na Escola da

Família da Escola Yolanda.
Que encaminharemos p ara

um local correto.

Bingo da Casa do
Idoso de Cananéia

Está chegando o Bingo Anual
da Casa do Idoso de Cananéia, será
realizado em 12 de maio, sábado, na
Oficina dos Sonhos (Quadra Coberta
Maratayama), e para tanto já estamos
vendendo as cartelas que poderão ser
reservadas através do telefone (13)
3851-1584 ou diretamente na Casa do
Idoso, ajudar ao próximo é ajudar a
si próprio. Aguardamos vocês pessoal
RESERVEM JÁ SUAS CARTELAS!

Comunidade da Nova Enseada prep ara
alimentos p ara Festa de São José no Ararapira

Alimentos saudáveis pela
Enseada

Associação de Moradores da Enseada da Baleia-AMEB

A Comunidade da Nova
Enseada preparou, em gestão
compartilhada, marmitas para Festa de São
José no Ararapira/PR, nos dias 17 de 18
de março.

As mulheres prepararam alimentos 
tradicionais, como
peixe seco, peixe
fresco (Parati) e
produtos orgânicos
da própria
c o m u n i d a d e
(hortaliças, abóboras,
a l m e i r ã o ,
pimentão...) 

B o m ,
limpo e Justo!

Agradecemos imensamente a
confiança.

Fazemos Prato Feito, Marmitex e
Comercial sob encomenda, pelo número 

(13) 99630-8061 (WhattsApp).

Grupo Cheiro do Mato exp ande produção e
realiza p alestras no SESC Registro

O Grupo Cheiro do Mato –
Produtos Naturais com Plantas
Medicinais do Itapitangui recebe
encomenda para Stella Sofia (loja de bolsas
de Curitiba/PR) para produção de sachês
aromáticos que embelezam sua linha de
bolsas e valorizam produtos econômicos
solidários.

O grupo também comercializou
para o Instituto Sustentável Vivalá e para
a Pousada Lagamar nesse mês de Março.

Além da produção de produtos
artesanais o Grupo expande com palestras,

em abril o Grupo participa do Mosaico dos
Saberes no dia 28 e 29 com exposição de
produtos e troca de conhecimento, no SESC.

Cheiro do Mato em Exposição



Professores da Escola Fábio
Barreto recebem cap acit ação da

Maleta Juventudes
A parceria foi efetivada através da

Associação Rede Cananéia e Programa
Escola da Família

Por Elaine Marques

Capacitação  aconteceu junto a todos os
professores da Unidade

No último dia 27 de fevereiro, terça-feira, das 09h30
às 11h, cerca de 20 educadores, entre professores
coordenadores, PCNP’s – Professores Coordenadores do
Núcleo Pedagógico da DER REG – Diretoria de Ensino
da Região de Registro e professores da PEI – Programa
de Ensino Integral Escola Estadual “Dr. Fábio Barreto”,
da cidade de Registro, receberam uma capacitação para a
utilização do material da Maleta Juventudes do Canal
Futura, pela educadora Elaine Marques dos Santos, através
da parceria com a Associação Rede Cananéia, firmada junto
ao PEF – Programa Escola da Família.

A Maleta Juventudes tem por objetivo “difundir e
defender a cultura de direitos da juventude”, utilizando e
disseminando o Estatuto da Juventude.

Para alcançar seu objetivo o Projeto Maleta
Juventudes realiza a parceria com organizações sociais, rede
de proteção de direitos, escolas, universidades, órgãos de
segurança pública, saúde e poder judiciário, para chegar
aos jovens de todo o território nacional, buscando o
empoderamento da juventude, através do conhecimento
dos seus direitos.

A Maleta Futura é o “fruto de ações de articulação
com instituições de referência, que associam parte de seus
acervos ao projeto, a Maleta Futura não é um projeto
finalizado. O acervo pode e deve ser complementado pelos
usuários, estimulando nas instituições usuárias articulações
inter-comunitárias a partir das temáticas apresentadas”.

Cananéia Artes e Fibras, Cheiro
do Mato, Enseada da Baleia e
Grupo T iduca p articip am de

evento sobre o Dia Internacional
da Mulher do Programa Escola da

Família da Escola Yolanda
Por Elaine Marques

O último dia dez de março foi de muitas atividades
direcionadas às mulheres, o PEF – Programa Escola da Família da
Escola Estadual “Professora Yolanda Araújo Silva Paiva”, da cidade
de Cananéia, DER REG – Diretoria de Ensino da Região de Registro
realizou um dia de ação pelo Dia Internacional da Mulher,
comemorado no dia oito de março.

As atividades começaram às 14h, com exposição de
empreendimentos femininos dos Grupos membros da Associação
Rede Cananéia, sendo CAF – Cananéia Artes e Fibras e Cheiro do
Mato – Produtos Naturais com Plantas Medicinais do Itapitangui,
sob a orientação da educadora voluntária e artesã Valkíria Monteiro
Pereira e Mulheres Artesãs da Enseada da Baleia; oportunizando às
mulheres da comunidade conhecerem alguns dos trabalhos de
empreendedorismo solidário de grupos femininos locais, pautados
na geração de renda para mulheres e economia solidária.

Para finalizar as atividades a Associação Grupo Cultural
Tiduca apresentou uma roda feminina de coco para todos os presentes,
de forma interativa, interagindo com o público.

No total 161 pessoas puderam participar das ações propostas,
que levaram reflexão, cultura, beleza e saúde para as mulheres da comunidade.

O Programa Escola da Família da Escola Yolanda agradece
a todos os voluntários, parceiros e doadores que fizeram esse
momento possível!

Exposição de empreendimentos solidários

Roda de Coco Feminina


